
OBJECTIF : ⬧ Actualiser les connaissances des utilisateurs de chariot élévateur automoteur. Apporter les 

compétences nécessaires à la conduite du chariot automoteur de manutention à conducteur porté 

concerné en situation de travail. 

⬧ Transmettre les connaissances théoriques et le savoir-faire pratique nécessaires à la conduite en sécurité 

du chariot concerné. 

⬧ Communiquer les informations relatives aux risques liés à son utilisation. 

⬧ Permettre de maîtriser les moyens et méthodes permettant de prévenir ces risques. 

⬧ Vérifier l’aptitude à la conduite des chariots automoteurs dans une des catégories demandées 

conformément à la recommandation R.489 de la Caisse Nationale d’Assurances Maladie des Travailleurs 

Salariés (CNAMTS).  Répondre à l’article L4141-4 du code du travail. Délivrer une autorisation de conduite. 

PREREQUIS : Être âgé de 18 ans minimum, ne pas avoir de restrictions ou de contre-indications médicale 

pour utiliser ce type d’engin et être apte à travailler en hauteur. Savoir lire et comprendre le français.  

DUREE : 2 à 3 jours, théorie et pratique  

EFFECTIF : 6 personnes maximum 

LIEU : Sur site, se munir de ses Equipements de Protection Individuelle 

MODALITES D’ACCES ET DELAIS EN INTRA : Notre planning de dates de formations dépend de la disponibilité 

de l’équipe formateurs et du client. 

En intra : A la demande de l’entreprise pour ses salariés 

Délais de planification : 3 semaines à 3 mois  

MODALITES D’ACCES ET DELAIS EN INTER :  

En interentreprise : A la demande de l’entreprise pour ses salariés – A la demande d’un particulier pour 

ses besoins professionnels. 

Délais : Les dates de formations inter sont consultable sur notre site https://piste-

securite.com/formations/  

Pour en savoir plus, contactez-nous par mail : contact@piste-securite.com 
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Pour les modalités, contactez-nous par 
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PROGRAMME 
 

 

Théorie : 
⬧ Connaissances générales 
⬧ Technologie des chariots automoteurs 
⬧ Principaux types de chariot - Catégories de CACES® 
⬧ Réglementation, normalisation et textes de sécurité sociale 
⬧ Notions élémentaires de physique 
⬧ Les obligations, la responsabilité du conducteur 
⬧ Risques liés à l’utilisation des chariots, règle de conduite 
⬧ Utilisations courantes 
⬧ Accessoires de levage et règles d’élingage 
⬧ Vérifications d’usage, entretien, consignes 
 

Pratique : 
⬧ Prise de poste et vérification. 
⬧ Conduite et manœuvres. Circulation en situation de travail 
⬧ Réalisation des tâches pour lesquelles l’engin est utilisé. 
⬧ Opérations d’entretien et usage  
⬧ Examen  
 

MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 
 

 

⬧ Méthodes actives adaptées à la formation des adultes. 
⬧ Utilisation d’un chariot automoteur avec pinces 
⬧ Installations, équipements, surfaces et matériels conformes à 
la R.489 
 

Qualification des intervenants : 
⬧ Formateur qualifié. 
 

MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS 
 

 

⬧ QCM d’évaluation théorique. 
⬧ Examen pratique de manipulation d’un chariot automoteur 
conforme à la R.489. 
 

Sanction visée : 
Attestation de fin de formation  

AVERTISSEMENT : L’employeur ne pourra délivrer l’autorisation de conduite qu’après s’être assuré de l’aptitude médicale de son 
salarié et après l’avoir informé des risques liés au lieu et des instructions à respecter sur le site d’utilisation. 

                     
    
Synthèse. Fin de formation. 

 

 

Mise à disposition d’un formateur conseil en prévention des risques professionnels. 

Formation en « Présentiel » 

Durée : 14 à 21 heures de formation – 2 à 3 jour  

Dates de formation : Horaires Modalités Lieu de formation 

    

                        

Tarif, nous consulter  
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